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LA PARADOJA DE HABERMAS
Isabel G. Gamero Cabrera

INTRODUCCION: INSTRUCCIONES DE USO Y
ALGUNAS RESPUESTAS

Voy a comenzar esta introducciéon con una consideracion es-
tructural (esto es, referida a la estructura misma del libro que
tiene usted entre sus manos): si no hubiera habido dificultades téc-
nicas y de impresion insuperables, La paradoja de Habermas seria
un libro reversible con dos portadas y dos partes distintas, cada
una en un sentido, como un vinilo o una casete. En cada lado se
trataria un concepto clave de la obra del autor: la racionalidad co-
municativa y el mundo de la vida. De haber sido asi, usted podria
haber elegido, indistintamente, comenzar a leer por la parte de-
dicada al mundo de la vida o, por el lado inverso, dedicado a la
racionalidad comunicativa. Ambas partes desembocarian, ademas,
en la paradoja central, que da titulo al libro y que (como indica ese
adjetivo), estaria ubicada en el centro mismo del libro.

Esta propuesta de formato no era caprichosa ni un reclamo edi-
torial, sino una forma de desarrollar mi argumento y mis criticas a
Habermas. Con esta estructura reversible pretendia mostrar la ten-
sion que surge cuando una propuesta tan teérica y abstracta como
la teoria de la acciébn comunicativa se intenta aplicar a cuestiones
y debates de la actualidad. No encontraba mejor forma de repre-
sentar la dificultad a la que se enfrenta la propuesta de Habermas
que un libro con dos comienzos y ningun final. No encontraba
mejor homenaje para un filésofo que tuvo tanto reconocimiento
en los afios ochenta y noventa que un libro con formato de cinta
de casete. Sin embargo, maquetar e imprimir un libro con dos caras
conlleva bastantes dificultades técnicas, por lo que los editores de
Dado y yo decidimos pasarnos al libro de formato tradicional: con
inicio, desarrollo de una parte, desarrollo de la otra y final.
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Ahora bien, las posibilidades de lectura de La paradoja de Ha-
bermas siguen siendo variadas: dada la estructura paralela y com-
plementaria de sus dos partes, puede usted hacer la lectura mas
convencional: comenzar por la parte A (dedicada a la racionalidad
comunicativa), alcanzar la paradoja y saltar a la parte B (dedicada
al mundo de la vida), para llegar a la paradoja otra vez. También
puede hacer una lectura algo mas atrevida: empezar por la segun-
da parte, alcanzar la paradoja del mundo de la vida y regresar al
inicio, para hacer el recorrido paralelo dedicado a la racionalidad
comunicativa y regresar a la paradoja. O, incluso, puede leer los
capitulos de ambas partes en paralelo y seguir la exposicion del
pensamiento de Habermas y de las criticas que ha recibido en or-
den cronoldgico, obteniendo una imagen bastante completa del
pensamiento de este autor.

Las dos partes del libro tienen la misma estructura y el mismo
orden cronolégico, lo cual facilita esta ultima posibilidad de lec-
tura. Cada parte comienza con una introduccién, o capitulo Cero,
en la que presento de forma basica los conceptos de racionalidad
comunicativa y mundo de la vida, respectivamente. Las dos intro-
ducciones estan dedicadas, especialmente, a quienes no conocen la
obra de Habermas. Tras ellas, en el capitulo primero de cada parte
explico la comprension idealista de estos dos conceptos que el fi-
l6sofo aleman propuso a inicios de los afos setenta. En el segundo
capitulo (de cada parte) desarrollo la comprension lingiiistica y co-
municativa de los dos conceptos, correspondiente a mediados de
los setenta. El tercer capitulo esta dedicado a la comprension psi-
cologica, sociologica y antropoldgica, propia de los afios ochenta.
En el cuarto capitulo expongo el giro pragmatico y postmetafisico
que Habermas dio a finales de los ochenta y que le llevé a modificar
los conceptos de racionalidad comunicativa y mundo de la vida. En
el quinto capitulo, detallo su concepto de sociedad postsecular y
su interés en el didlogo entre religiones, que comenz6 a inicios del
siglo xx1. En el capitulo sexto de cada parte analizo ejemplos con-
cretos para comprobar la viabilidad de la propuesta de Habermas;
y en el capitulo séptimo de cada parte explico, por fin, la paradoja.
En el capitulo octavo, conclusion de cada parte, insisto en la circu-
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laridad de la propuesta habermasiana y establezco un enlace con la
otra parte. Esperando que esta explicacion de contenidos no le haya
resultado demasiado confusa, puede consultar el indice para orien-
tarse en las distintas posibilidades de lectura y, en todo caso, esto
son solo recomendaciones; puede leer el libro como le apetezca.

Una vez explicada la estructura del libro, quisiera referirme
brevemente al porqué de su contenido: jpara qué escribir sobre
Habermas?, jacaso no se ha dicho ya todo lo que se podia decir
sobre este filosofo?, ;qué interés puede tener su propuesta en el
siglo xx1?

Me llevo enfrentando a estas preguntas desde que inicié mi
investigacion doctoral en la Facultad de Filosofia de la Complu-
tense que estuvo dedicada, en parte, a este autor. En realidad, a
mi Habermas nunca me interes6 demasiado durante mis estudios,
pese a ser el tinico autor del que se hablaba en las dos licenciaturas
que cursé, filosofia y periodismo. A mi me atrajo, en primer lugar,
el existencialismo; luego, la posmodernidad; poco a poco empecé
a apasionarme por las teorias feministas, con las que atn sigo in-
volucrada; y, sin duda, el autor que més ha marcado mi trayectoria
académica ha sido Wittgenstein. ;Por qué entonces Habermas?

En primer lugar, porque me sorprendid la interpretacion, tan
sesgada y erronea, de la obra de Wittgenstein que Habermas hace
en la Teoria de la accion comunicativa y en los Complementos y
estudios previos. Cuando lei estos dos libros me costd creer que un
autor tan erudito y admirado como Habermas, tan pope de la filo-
sofia del siglo xx, tan conocedor de la historia de la filosofia, tan
claro candidato al premio Nobel de Filosofia si este existiera... Re-
greso al argumento: no podia creer que un autor como Habermas
mostrara tan poca comprension de la obra de Wittgenstein.

Se me podria responder que esto no es nuevo ni interesante,
que muchisimos autores han propuesto interpretaciones desenca-
minadas, o muy desconcertantes, de la obra de Wittgenstein (si le
interesa este tema, la filésofa Annat Biletzki ha recopilado las mas
flagrantes interpretaciones en su libro Over(Interpreting) Wittgens-
tein). Parece quedar claro que Habermas hereda su comprension
universalista e idealizante de la filosofia de Wittgenstein de su
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maestro, Karl-Otto Apel, quien en La transformacion de la filosofia
propuso una comprension trascendental e insostenible de la obra
de este autor.

Durante parte de mi etapa predoctoral critiqué esta interpreta-
ciéon de Apel y Habermas, pero lo que podria haber sido un capi-
tulo marginal de un trabajo mucho més enfocado en mis intereses,
comenzo a transformarse en una monomania que continu6 incluso
después de mis estudios doctorales. Acabé la tesis, me quedé en
paro, dejé de lado a Apel y lei toda la obra de Habermas para in-
tentar comprenderla y criticarla.

Entonces, jpor qué Habermas?

Me han formulado esta pregunta en numerosas ocasiones a lo
largo de mi carrera. Traigo solo una de ellas porque fue de las que
mas me incomodé y me hizo pensar. Sucedié en un seminario en
los Archivos Wittgenstein, de Bergen (Noruega), donde realizaba
una estancia de investigacion. Parecia ser una reunién informal,
con café y pastas, un viernes por la tarde entre colegas (quisiera
indicar que todos excepto uno eran varones, todos eran mayores
que yo, del norte de Europa y académicos de la corriente analitica
o expertos exégetas de la obra de Wittgenstein). Presenté los temas
de mi investigacion en curso y, cuando acabé, hubo un silencio
largo y extrafo, finalmente interrumpido por uno de ellos que me
pregunto6 por qué Habermas. Mi interlocutor aseguré que todos sa-
bian (;sabiamos?) que este fildsofo aleman nunca entendié a Witt-
genstein, que la teoria de la acciébn comunicativa no se sostiene y
que pudo tener algo de interés en los afios ochenta, pero que en el
nuevo siglo ya no interesaba a nadie. Bueno, dijo algo similar, en
inglés, con toda su autoridad académica. Los demas participantes
de la reunion secundaron estas criticas y yo me quedé en blanco.
Crei que me rompia. Sélo pude farfullar una serie de frases inco-
nexas, excusarme por no haber sido capaz de transmitir lo que
realmente queria transmitir, y sali de la sala con la cabeza gacha,
mas insegura que nunca... Después de aquel episodio, le di muchas
vueltas y creo que he encontrado la respuesta:

Me guste mas o menos, Habermas es un autor que esta muy
presente en mi trayectoria académica, tanto por motivos tedricos

12
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(mi interés en la comunicacion y el lenguaje), como biograficos.
Habermas pertenece a una tradicion muy estudiada en el lugar
donde me formé (la Facultad de Filosofia de la Complutense, mas
concretamente, el circulo de Jacobo Mufioz, con Angeles]. Perona).
Es muy posible que esta tradicion se considere hoy en dia obsoleta,
pero creo que hay que intentar comprenderla en vez de rechazar-
la sin mas. Ademas, también hay un motivo politico que explica
por qué Habermas es relevante para mi, mientras que a mis cole-
gas de Noruega apenas les interesa. La propuesta comunicativa de
Habermas esta profundamente conectada con la historia reciente
de Espana y Europa, donde creci; y su modelo de consenso sirvi6
para articular y reforzar algunas instituciones que ahora (escribo
esto en el verano de 2021) atraviesan profundas crisis. Habermas
sostiene que si se trata como iguales y con respeto a todos los par-
ticipantes de un debate, si no se discrimina a nadie y se concede
la misma atencion a todas las voces, opiniones y argumentos, pese
a sus diferencias; entonces, se alcanzara la decision mas adecuada
para todos, asi como un momento de consenso, practicamente per-
fecto, en el que se tratara con justicia, horizontalidad e igualdad a
todos los participantes de un debate...

En el siglo xx este modelo de consenso sirvi6 para cerrar heri-
das abiertas en la Segunda Guerra Mundial, facilit6 la unificaciéon
de las dos Alemanias y fortalecio tanto la Unién Europea como
nuestra recién inaugurada democracia, siendo Habermas uno de
los autores claves para llevar a cabo nuestra Transicion. Ahora
bien, ;qué ha sucedido con estas instituciones y sus consensos en
el siglo xx1?

Esta es la pregunta que me llevo a tratar de entender la pro-
puesta de Habermas y sus limites, al mismo tiempo que trato de
comprender (y sobrellevar, en la medida de lo posible) las crisis
que nos atraviesan ahora. Formulo esta pregunta en el nuevo si-
glo, cuando este fil6sofo parece habitar un mausoleo que muchos
veneran, aunque nadie visite y cuando las instituciones que se for-
maron siguiendo su modelo de consenso parecen resquebrajarse.

Para responder a esta pregunta, en La paradoja de Habermas
explico la trayectoria de este autor, desde inicios de los afios seten-
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ta hasta 2019. Sin embargo, este libro se diferencia de otros dedi-
cados a este filosofo en que no me limito a explicar y describir su
teoria, sino que recupero las principales objeciones que ha recibido
y reconstruyo los debates que mantuvo con otros autores, como
Richard Rorty, Seyla Benhabib o Nancy Fraser. Desarrollo asi una
revision critica de la filosofia de Habermas, siguiendo la pregunta
formulada en el subtitulo: ;Qué sucede cuando se aplica la teoria
de la accion comunicativa a debates actuales?

Como ya he anticipado, las propuestas de solucién que Haber-
mas da a conflictos del presente no parecen haber tenido mucho
éxito, las instituciones que se formaron inspirdndose en su pro-
puesta se tambalean ahora, y nuestra sociedad parece encontrarse
cada vez mas lejos de su modelo de consenso. Pese a todo, Haber-
mas insiste en su defensa de la Union Europea, en su rechazo al
brexit, en sus criticas a cualquier propuesta independentista y de
autodeterminacion, asi como en su optimismo hacia la posibilidad
de una sociedad postsecular en la que todas las confesiones reli-
giosas tengan cabida y se dé una convivencia pacifica entre ellas...
Es justamente en las referencias que Habermas hace a temas de la
actualidad sociopolitica (explicadas en el capitulo sexto de cada
parte), donde se aprecia con mayor claridad la paradoja que trato
en este libro. Mi argumento es que la propuesta teodrica de este
autor (ideal, racionalista, normativa, con pretension de universali-
dad) no es compatible con nuestra realidad (compleja, conflictiva,
cambiante y llena de desacuerdos). Dos parecen ser las alternati-
vas que estan a disposiciéon de Habermas para evitar la colision
entre estos dos ambitos tan diferentes: o modificar su teoria, para
acercarla a la realidad; o tratar de cambiar la realidad, para que se
aproxime a su teoria. Habermas intenta estas dos vias, como anali-
zo en cada parte del libro y, como resultado, surge la paradoja que
da titulo al libro.

Para acabar esta introduccion, voy a destacar algunos detalles
técnicos y bibliograficos: Habermas es uno de los autores mas pro-
lificos de la historia de la filosofia reciente y yo me he dedicado a
leer y glosar casi todos sus libros; en consecuencia, el volumen de
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obras citadas es ingente. En borradores previos, este libro tenia mas
de mil notas al pie. Para evitar este exceso de notas, he optado por
el sistema de citas APA. Las notas al pie solo estan destinadas a dar
matices o comentarios adicionales, mientras que las referencias bi-
bliograficas se dan entre paréntesis, dentro del texto. Cada referen-
cia esta formada por el afio de publicacion del libro citado (o el afio y
una letra, en el caso de que haya distintas obras publicadas el mismo
ano), seguido del nimero de pagina, excepto para las obras de Witt-
genstein, Husserl y Kant, que cito siguiendo el canon, indicando el
numero de aforismo o de pasaje, no la pagina. El listado completo de
la bibliografia, en el que aclaro a qué ano se corresponde cada obra,
se puede encontrar al final del libro.

Para facilitar la claridad de las citas y porque valoro mucho el
oficio de traducir, he usado obras traducidas (cuando las hay). De
este modo, el afio indicado en las citas es el de la publicacion de las
traducciones, no el de la su publicacion original. Por ejemplo, el pri-
mer volumen de la Teoria de la accion comunicativa se corresponde
a 1988a, aunque fue publicado en 1981. En la bibliografia también
incluyo la fecha original de publicacion de las obras de Habermas,
para evitar equivocos. Cuando no hay traducciones al castellano de
las obras que cito, doy mi propia traduccion.

Solo me queda, para acabar, agradecer a quienes me han acom-
pafiado y apoyado en el largo proceso de redaccion de este libro
(més sobre esto al inicio de cada parte). Estoy muy agradecida a An-
geles, Cristina, Javier y Ruth, quienes leyeron partes del manuscri-
to; a Claudia Jaramillo, por el disefio de la portada; a David Alvaro
Martinez, quien reviso el borrador definitivo; asi como a los editores
de Dado, David J. Dominguez y a Mario Dominguez, quienes han
logrado que este proyecto salga a la luz. Gracias también a usted,
lector o lectora, por haber elegido este libro, habiendo tantos, tan
interesantes, para leer.
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